Bei Cocosmetics findest du weit mehr als
klassische Kosmetik. Unseer Ziel ist es,
Behandlungen anzubieten, die nicht nur

entspannen, sondern langfristig zu deinem
Wohlbefinden beitragen — sei es durch

gesunde Haut, gepflegte Fusse,
ausdrucksstarke Wimpern und Brauen oder
wohltuende Massagen.



In den vergangenen Jahren durften wir
zahlreiche Haubilder begleiten und dabei
immer wieder dieselbe Erkenntnis gewinnen:

Nachhaltige Hautverbesserung

entsteht nicht dadurch, dass man sich fur
eine bestimmte Behandlung entscheidet.
Sie entsteht dann, wenn jede Behandlung
an den aktuellen Zustand und die
individuellen Bedurfnisse der Haut
angepasst wird.

Denn Haut stéandig im Wandel.

Jahreszeiten, Hormone, Stress, Ernédhrung,
Medikamente oder die richtige Heimpflege - all
das beeinflusst, was deine Haut gerade
braucht.

Deshalb glauben wir nicht an starre
Behandlungskonzepte.

Wir glauben daran, dass jede Behandlung
individuell geplant werden sollte. Manchmal ist
eine sanfte Mikrodermabrasion die ideale
Vorbereitung. In einer anderen Hautphase kann
ein Enzympeeling oder ein chemisches Peeling
die bessere Wahl sein.

Nicht die Behandlung steht im Mittelpunkt -
sondern das, was deine Haut in ihrer
aktuellen Phase wirklich braucht.

EINE BEHANDLUNG. SO INDIVIDUELL WIE DEINE HAUT.

Bei Cocosmetics musst du dich nicht mehr zwischen
verschiedenen Gesichtsbehandlungen entscheiden.
Du entscheidest lediglich, wie viel Zeit du deiner Haut
schenken mdchtest.

ede Signature Behandlung beginnt mit einer professionellen
Hautanamnese. Anschliessend stelle ich deine Behandlung
individuell zusammen — abgestimmt auf den aktuellen

Zustand deiner Haut, deine Hautziele und ihre Bedurfnisse.

Dafur kombinieren wir verschiedene professionelle
Behandlungsschritte zu einem persdnlichen
Behandlungskonzept.

Nicht eine bestimmte Methode steht im Mittelpunkt, sondern
das bestmdgliche Ergebnis flur deine Haut.



DU ENTSCHEIDEST WIE VIEL ZEIT DU DEINER HAUT
SCHENKEN MOCHTEST.

Unabhé&ngig von der gewahlten Behandlungsdauer erhaltst
du eine vollwertige, individuell abgestimmte
Gesichtsbehandlung. Je mehr Zeit wir gemeinsam haben,
desto intensiver kdnnen wir auf die Bedurfnisse deiner Haut
eingehen und desto mehr Raum bleibt fur gezielte
Hautarbeit, Regeneration und Entspannung.

@ 45 Minuten

Signature Express

Perfekt als Afterwork Facial, in der Mittagspause oder wenn die Zeit einmal knapp ist.

Wir konzentrieren uns auf das Wesentliche
und holen mit einem individuell abgestimmten Behandlungskonzept das
Beste flir deine Haut heraus.
Kompakt, effektiv und trotzdem zu 100 % auf deine Haut abgestimmt.

@ 60 Minuten

Signature Classic
Der perfekte Einstieg in die Welt der Signature Facials.

Ideal fiir alle, die ihrer Haut regelmaRig etwas Gutes tun und dabei sowohl
wirksame Hautpflege als auch einen entspannenden Verwéhnmoment
genielRen mochten. Eine ausgewogene Kombination aus Individualitét,

Hautpflege und Wohlbefinden.

® 90 Minuten

Signature Premium
Unser beliebtester Behandlungstermin.
Wenn du dir bewusst Zeit fiir dich und deine Haut nehmen mochtest,
bietet diese Behandlungsdauer den idealen Rahmen.
Mehr Zeit bedeutet mehr Méglichkeiten, gezielt auf die Bediirfnisse
deiner Haut einzugehen und das Behandlungskonzept noch individueller
zu gestalten — ohne dabei auf Entspannung zu verzichten.

@ 120 Minuten

Signature Ultimate
Das exklusive Signature-Erlebnis.

Fiir alle, die sich und ihrer Haut etwas Besonderes schenken mochten.
Diese Behandlungsdauer bietet den grofitmaoglichen Spielraum fiir ein
umfassendes, individuell abgestimmtes Behandlungskonzept und
verbindet intensive Hautpflege mit maximaler Entspannung.

Ein echtes Selfcare-Ritual — mit Zeit, zur Ruhe zu kommen und deiner Haut
die Aufmerksamkeit zu schenken, die sie verdient.

DU MUSST NICHT WISSEN, WELCHE BEHANDLUNG
DEINE HAUT BRAUCHT. ENTSCHEIDE EINFACH, WIE VIEL
ZEIT DU IHR SCHENKEN MOCHTEST - DEN REST
ENTWICKELN WIR GEMEINSAM



WENN EINE BESTIMMTE METHODE IM MITTELPUNKT
STEHT.

Unsere Signature Facials bilden das Herzstiick unseres
Behandlungskonzepts. Fur bestimmte Hautziele oder
spezielle Hautbedirfnisse kénnen jedoch gezielte
Spezialbehandlungen die ideale Wahl sein.

Im Gegensatz zu unseren Signature Facials steht hier
jeweils eine bestimmte Behandlungsmethode oder
Technologie im Fokus. Alle Spezialbehandlungen werden
professionell durchgefiihrt und individuell auf deine Haut
abgestimmt.
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INTENSIVE TIEFENREINIGUNG & SOFORTIGER GLOW.

Die Hydra Face One(® Behandlung vereint Tiefenreinigung,
sanfte Exfoliation, Ausreinigung und intensive
Wirkstoffversorgung in einer Behandlung. Sie sorgt fur ein
frisches, ebenméssiges Hautbild und einen sofort
sichtbaren Glow.

Ideal bei:

» fahler Haut

* verstopften Poren

* Feuchtigkeitsmangel
e unruhigem Hautbild

SPEZIALBEHANDLUNG FUR DIE AUGENPARTIE.

Global Eyecon(® wurde speziell fiir die empfindliche
Augenpartie entwickelt. Die Behandlung kann dunkle
Augenringe, Schwellungen und feine Linien sichtbar
verbessern und sorgt fir einen frischeren, wacheren Blick.



SANFTE HAUTERNEUERUNG.

Die Diamant-Mikrodermabrasion entfernt abgestorbene
Hautzellen kontrolliert und regt die Hauterneuerung an.
Gleichzeitig wird die Haut optimal auf die Aufnahme
hochwertiger Wirkstoffe vorbereitet.

Ideal bei:

» fahler Haut

* Pigmentflecken

* vergrosserten Poren
e unebenem Hautbild
* Talgunterlagerungen

AKTIVIERT DIE NATURLICHE HAUTREGENERATION.

Durch feinste Mikrokanale wird die natirliche Kollagen- und
Elastinbildung angeregt. Gleichzeitig kénnen hochwertige
Wirkstoffe optimal aufgenommen werden. Das Hautbild
wirkt glatter, ebenméssiger und straffer.

Ideal bei:

* Narben
Pigmentstérungen
Falten
Elastizitatsverlust
vergrosserten Poren

GEZIELTE HAUTERNEUERUNG.

Chemische Peelings gehéren zu den effektivsten
Methoden, um das Hautbild gezielt zu verbessern und die
naturliche Hauterneuerung anzuregen. Je nach
Hautzustand und Hautziel wahlen wir das passende
Mesoestetic (®)-Peeling aus und stimmen die Behandlung
individuell auf deine Haut ab.

Unsere professionellen Peelings kénnen unter anderem bei
Unreinheiten, Pigmentstérungen, feinen Linien,
sonnengeschadigter Haut oder einem unregelmassigen
Hautbild eingesetzt werden. Dabei unterscheiden wir
zwischen sanften Peelings, die ganzjahrig moglich sind,
und intensiveren Peelings, die saisonabhangig durchgefihrt
werden.

Ideal bei:

Akne und unreiner Haut

Pigmentflecken

Sonnenschéaden

Feinen Linien und Faltchen

Fahlem Hautbild

Unregelmassiger Hautstruktur



DIE PREMIUMLOSUNG BEI HARTNACKIGEN
PIGMENTSTORUNGEN.

Cosmelan(® ist eines der weltweit bekanntesten
professionellen Behandlungskonzepte zur sichtbaren
Reduktion von Pigmentstérungen.

Im Gegensatz zu klassischen Aufhellungsbehandlungen
behandelt Cosmelan(® nicht nur bestehende
Pigmentflecken, sondern setzt direkt an ihrer Entstehung
an. Dadurch kénnen selbst hartnackige Pigmentierungen
nachhaltig verbessert werden.

Die Behandlung besteht aus einer intensiven Behandlung
im Institut sowie einer individuell abgestimmten
Heimpflegeroutine Gber mehrere Monate. Wahrend der
gesamten Behandlungszeit begleiten wir dich engmaschig
und passen die Pflege bei Bedarf an.

Ideal bei:

Melasma

Hormonell bedingten Pigmentflecken

Sonnenschéaden

Altersflecken

* Postinflammatorischer Hyperpigmentierung (z. B. nach
Akne)

ERSTE SICHTBARE ERGBENISSE NACH EINEM MONAT
COSMELAN® -THERAPIE BEI COCOSMETICS.

DIE BAHNDLUNG WAR ZU DEISEN ZEITPUNKT NOCH
NICHT ABGESCHLOSSEN.



AUDSRUCK BEGINNT BEIM BLICK.

Schon kleine Verédnderungen kénnen das gesamte Gesicht
frischer, offener und harmonischer wirken lassen.

Ob Lashlifting, Browlifting oder klassisches Farben und
Formen — wir arbeiten prazise, natirlich und individuell auf
deine Gesichtszlige abgestimmt.

Unser Ziel ist kein kUnstlicher Look, sondern Ergebnisse,
die deine natirliche Schénheit unterstreichen.

NATURLICHER SCHWUNG FUR EINEN OFFENEN,
AUSDRUCKSSTARKEN BLICK.

Beim Lash Lifting werden deine Naturwimpern sanft nach
oben geformt und dauerhaft fixiert. Dadurch wirken sie
langer, geschwungener und 6ffnen den Blick — ganz ohne
Wimpernextensions oder Maskara

Fur ein noch intensiveres Ergebnis werden die Wimpern
zusatzlich gefarbt. So entsteht ein frischer Look, der bis zu
6—8 Wochen halt.

Ideal far:

* Gerade oder nach unten wachsende Wimpern

¢ Einen natirlichen Look ohne Mascara

* Mehr Ausdruck im Alltag



PERFEKT GEFORMTE BRAUEN MIT NATURLICHER
FULLE.

Beim Brow Lifting werden die Brauen sanft in Form
gebracht und fixiert. Dadurch wirken sie voller, definierter
und lassen sich einfacher stylen.

Auf Wunsch werden die Brauen zusatzlich gefarbt und
individuell auf deinen Typ abgestimmt. Das Ergebnis halt
bis zu 6—8 Wochen.

Ideal fur:

e Schmale oder lichte Brauen

* Widerspenstige Harchen

* Einen gepflegten, natirlichen Look

DIE KLEINEN DETAILS MACHEN DEN UNTERSCHIED.

Nicht jede Veranderung muss gross sein. Bereits
professionell geformte Brauen oder frisch gefarbte Wimpern
verleihen dem Gesicht mehr Ausdruck und unterstreichen
deine naturliche Schénheit.

MEHR AUSDRUCK - GANZ OHNE MASKARA.

Ideal far helle Wimpern oder alle, die sich im Alltag einen
intensiveren Blick winschen.

NATURLICH DEFINIERTE BRAUEN MIT MEHR TIEFE UND
KONTUR.

Die Farbe wird individuell auf deinen Typ abgestimmt und
sorgt fur ein harmonisches Gesamtbild.

PRAZISE GEFORMTE BRAUEN FUR EINEN GEPFLEGTEN
LOOK.

Durch professionelles Zupfen oder Wachsen bringen wir
deine Brauen in eine Form, die optimal zu deinem Gesicht
passt.



PFLEGE DIE WEIT UBER DAS SCHONE HINAUSGEHT.

Gepflegte Hadnde und FiBe tragen nicht nur zu einem
schoénen Erscheinungsbild bei — sie schenken auch ein
angenehmes Koérpergefihl. Ob klassische Pediklre oder
wohltuende Pflege-Rituale: Unsere Behandlungen
verbinden professionelle Pflege mit bewussten Momenten
der Entspannung.

PROFESSIONELLE PFLEGE FUR GESUNDE UND
GEPFLEGTE FUSSE.

Unsere kosmetische Pedikire umfasst das fachgerechte
Klrzen und Formen der N&gel, die Entfernung
Uberschussiger Nagel und Hornhaut sowie eine
abschliessende Massage. Auf Wunsch kann die
Behandlung mit Lack ergénzt werden.

Ideal far:
* Gepflegte Flisse
* Regelmassige Fusspflege

* Ein angenehmes Laufgefuhl

KLEINE AUSZEITEN FUR BEANSPRUCHTE HANDE UND
FUSSE.

Unsere Pflege-Rituale verbinden intensive Pflege mit
entspannenden Verw6hnmomenten. Hochwertige
Pflegeprodukte, wohltuende Anwendungen und kleine
Wellnessmomente sorgen fur ein besonders angenehmes
Hautgeflhl und schenken dir bewusst Zeit zum Abschalten.



KLEINE AUSZEIT MIT GROSSER WIRKUNG.

Manchmal braucht es nicht viel, um neue Energie zu
tanken. Unsere ausgewéhlten Massagebehandlungen
schenken dir bewusste Momente der Entspannung und
helfen dabei, Verspannungen zu I6sen und Kérper und
Geist etwas Gutes zu tun.

GEZIELTE ENTSPANNUNG FUR VERSPANNTE
MUSKULATUR.

Diese klassische Massage konzentriert sich auf den
Rucken-, Schulter- und Nackenbereich. Verspannte
Muskeln werden gelockert und der Kérper kann zur Ruhe
kommen — ideal als kleine Auszeit vom Alltag.

Ideal bei:

e Verspannungen im Schulter- und Nackenbereich

* Stress und Anspannung

e Sitzender Téatigkeit



ENTSPANNUNG, DIE BEI DEN FUSSEN BEGINNT.

Durch gezielte Druckpunktmassage werden die
Reflexzonen der FuBBe stimuliert. Die Behandlung wirkt
angenehm entspannend und schenkt ein wohltuendes
Gefuhl fur den gesamten Kérper.

Ideal far:

* Bewusste Entspannung

* Mulde und beanspruchte FiBBe

* Eine kleine Auszeit vom Alltag

REINIGUNG, PFLEGE UND ENTSPANNUNG FUR DEINEN
RUCKEN.

Unsere Ruckenbehandlung verbindet eine grindliche
Reinigung mit gezielter Pflege und einer entspannenden
Massage. Je nach Hautbild kbnnen Unreinheiten entfernt
und die Haut intensiv gepflegt werden — flir einen
gepflegten Rucken und ein angenehmes Hautgefuhl.
Ideal bei:

* Unreinheiten am Rulcken

* Trockener oder pflegebedurftiger Haut

* Verspannungen im Ruckenbereich



SANFTE HAARENTFERNUNG FUR LANGANHALTEND
GLATTE HAUT.

Ob Waxing oder Sugaring — beide Methoden erméglichen
eine grundliche Haarentfernung direkt an der Haarwurzel.
Das Ergebnis ist eine langanhaltend glatte Haut und ein
angenehm gepflegtes Hautgefuhl.

Je nach Kdérperregion, Hauttyp und Haarstruktur kann
Waxing oder Sugaring die geeignetere Methode sein.
Gerne beraten wir dich persénlich und wéhlen gemeinsam
die passende Variante flr deine Haut.

Ideal flr:

Langanhaltend glatte Haut

Weniger tagliches Rasieren

Ein gepflegtes Hautgeflnhl

Ferien, Sommer und besondere Anlasse

VERFUBARE BEHANDLUNGSBEREICHE

Korper

e Achseln

* Ganze Arme

e Unterarme

e Bauch

e Bikini Line

* Bikini komplett
e Halbe Beine

e Ganze Beine

Gesicht

* Oberlippe

e Kinn

e Ganzes Gesicht
* Nasenhaare



MANCHMAL BRAUCHT WOHLBEFINDEN NUR EINEN
MOMENT RUHE.

Neben unseren Signature Behandlungen haben wir
besondere Wohlfuhlrituale entwickelt, die Kérper und Geist
eine kleine Pause schenken. Sie laden dazu ein, bewusst

durchzuatmen, zu entspannen und neue Energie zu tanken.

WARME. KRAUTER. TIEF DURCHATMEN.

Nach einer sanften Gesichtsreinigung entfaltet sich im Herb
Tower unsere eigens entwickelte Krautermischung ,Soft
Breath®. Der warme Krauterdampf unterstitzt die Haut bei
der Reinigung, kann die Atemwege angenehm entlasten
und |adt dazu ein, fur einen Moment zur Ruhe zu kommen.

Zum Abschluss wird die Haut mit einer passenden Pflege
versorgt — fur ein frisches, geklartes Hautgefuhl und eine
wohltuende Auszeit vom Alltag.

Ideal fur:

Einen Moment der Entspannung

Gestresste Haut

Die kalte Jahreszeit

* Ein angenehmes Gefuhl fir Haut und Atemwege



Schénheit beginnt dort, wo man sich wohlflhlt.

Bei Cocosmetics mdchten wir mehr sein als ein
Kosmetikstudio.

Wir méchten ein Ort sein, an dem du zur Ruhe
kommst, ehrliche Beratung erhaltst und
Behandlungen erlebst, die individuell auf dich
abgestimmt sind.

Ob Hautgesundheit, gepflegte Hande und
FlBe, ausdrucksstarke Wimpern oder
wohltuende Massagen — wir freuen uns darauf,
dich persénlich kennenzulernen und dich auf
deinem Weg zu mehr Wohlbefinden zu
begleiten.

Schonheit entsteht dort, wo Fachwissen,
Individualitat und Vertrauen
zusammenfinden.

Staatsstrasse 119, 9463 Oberriet
info@ cocosmetics.ch
www.cocosmetics.ch



	Behandlungskompass
	Willkommen bei Cocosmetics
	Unsere Philosophie
	In den vergangenen Jahren durften wir zahlreiche Haubilder begleiten und dabei immer wieder dieselbe Erkenntnis gewinnen:
	Nachhaltige Hautverbesserung entsteht nicht dadurch, dass man sich für eine bestimmte Behandlung entscheidet. Sie entsteht dann, wenn jede Behandlung an den aktuellen Zustand und die individuellen Bedürfnisse der Haut angepasst wird.
	Denn Haut ständig im Wandel. Jahreszeiten, Hormone, Stress, Ernährung, Medikamente oder die richtige Heimpflege - all das beeinflusst, was deine Haut gerade braucht.
	Deshalb glauben wir nicht an starre Behandlungskonzepte. Wir glauben daran, dass jede Behandlung individuell geplant werden sollte. Manchmal ist eine sanfte Mikrodermabrasion die ideale Vorbereitung. In einer anderen Hautphase kann ein Enzympeeling oder ein chemisches Peeling die bessere Wahl sein.

	Nicht die Behandlung steht im Mittelpunkt - sondern das, was deine Haut in ihrer aktuellen Phase wirklich braucht.

	Das Cocosmetics Signature Konzept
	Bei Cocosmetics musst du dich nicht mehr zwischen verschiedenen Gesichtsbehandlungen entscheiden. Du entscheidest lediglich, wie viel Zeit du deiner Haut schenken möchtest.
	ede Signature Behandlung beginnt mit einer professionellen Hautanamnese. Anschliessend stelle ich deine Behandlung individuell zusammen – abgestimmt auf den aktuellen Zustand deiner Haut, deine Hautziele und ihre Bedürfnisse.
	Dafür kombinieren wir verschiedene professionelle Behandlungsschritte zu einem persönlichen Behandlungskonzept. Nicht eine bestimmte Methode steht im Mittelpunkt, sondern das bestmögliche Ergebnis für deine Haut.

	Cocosmetics Signature Facial
	DU ENTSCHEIDEST WIE VIEL ZEIT DU DEINER HAUT SCHENKEN MÖCHTEST.
	Unabhängig von der gewählten Behandlungsdauer erhältst du eine vollwertige, individuell abgestimmte Gesichtsbehandlung. Je mehr Zeit wir gemeinsam haben, desto intensiver können wir auf die Bedürfnisse deiner Haut eingehen und desto mehr Raum bleibt für gezielte Hautarbeit, Regeneration und Entspannung.
	45 Minuten
	60 Minuten
	90 Minuten
	120 Minuten
	DU MUSST NICHT WISSEN, WELCHE BEHANDLUNG DEINE HAUT BRAUCHT. ENTSCHEIDE EINFACH, WIE VIEL ZEIT DU IHR SCHENKEN MÖCHTEST - DEN REST ENTWICKELN WIR GEMEINSAM


	Professionelle Spezialbehandlungen
	Unsere Signature Facials bilden das Herzstück unseres Behandlungskonzepts. Für bestimmte Hautziele oder spezielle Hautbedürfnisse können jedoch gezielte Spezialbehandlungen die ideale Wahl sein.
	Im Gegensatz zu unseren Signature Facials steht hier jeweils eine bestimmte Behandlungsmethode oder Technologie im Fokus. Alle Spezialbehandlungen werden professionell durchgeführt und individuell auf deine Haut abgestimmt.

	Hydra Face One®️
	Die Hydra Face One®️ Behandlung vereint Tiefenreinigung, sanfte Exfoliation, Ausreinigung und intensive Wirkstoffversorgung in einer Behandlung. Sie sorgt für ein frisches, ebenmässiges Hautbild und einen sofort sichtbaren Glow.
	Ideal bei: •⁠  ⁠fahler Haut •⁠  ⁠verstopften Poren •⁠  ⁠Feuchtigkeitsmangel •⁠  ⁠unruhigem Hautbild

	Global Eyecon®️
	Global Eyecon®️ wurde speziell für die empfindliche Augenpartie entwickelt. Die Behandlung kann dunkle Augenringe, Schwellungen und feine Linien sichtbar verbessern und sorgt für einen frischeren, wacheren Blick.

	Diamant Mikrodermabrasion
	Die Diamant-Mikrodermabrasion entfernt abgestorbene Hautzellen kontrolliert und regt die Hauterneuerung an. Gleichzeitig wird die Haut optimal auf die Aufnahme hochwertiger Wirkstoffe vorbereitet.
	Ideal bei: •⁠  ⁠fahler Haut •⁠  ⁠Pigmentflecken •⁠  ⁠vergrösserten Poren •⁠  ⁠unebenem Hautbild •⁠ ⁠ Talgunterlagerungen

	Microneedling
	Durch feinste Mikrokanäle wird die natürliche Kollagen- und Elastinbildung angeregt. Gleichzeitig können hochwertige Wirkstoffe optimal aufgenommen werden. Das Hautbild wirkt glatter, ebenmässiger und straffer.
	Ideal bei: •⁠  ⁠Narben •⁠  ⁠Pigmentstörungen •⁠  ⁠Falten •⁠  ⁠Elastizitätsverlust •⁠  ⁠vergrösserten Poren

	Chemisch Peeling
	Chemische Peelings gehören zu den effektivsten Methoden, um das Hautbild gezielt zu verbessern und die natürliche Hauterneuerung anzuregen. Je nach Hautzustand und Hautziel wählen wir das passende Mesoestetic®️-Peeling aus und stimmen die Behandlung individuell auf deine Haut ab.
	Unsere professionellen Peelings können unter anderem bei Unreinheiten, Pigmentstörungen, feinen Linien, sonnengeschädigter Haut oder einem unregelmässigen Hautbild eingesetzt werden. Dabei unterscheiden wir zwischen sanften Peelings, die ganzjährig möglich sind, und intensiveren Peelings, die saisonabhängig durchgeführt werden.
	Ideal bei:
	•⁠  ⁠Akne und unreiner Haut
	•⁠  ⁠Pigmentflecken
	•⁠  ⁠Sonnenschäden
	•⁠  ⁠Feinen Linien und Fältchen
	•⁠  ⁠Fahlem Hautbild
	•⁠  ⁠Unregelmässiger Hautstruktur

	COSMELAN®️
	Cosmelan®️ ist eines der weltweit bekanntesten professionellen Behandlungskonzepte zur sichtbaren Reduktion von Pigmentstörungen.
	Im Gegensatz zu klassischen Aufhellungsbehandlungen behandelt Cosmelan®️ nicht nur bestehende Pigmentflecken, sondern setzt direkt an ihrer Entstehung an. Dadurch können selbst hartnäckige Pigmentierungen nachhaltig verbessert werden.
	Die Behandlung besteht aus einer intensiven Behandlung im Institut sowie einer individuell abgestimmten Heimpflegeroutine über mehrere Monate. Während der gesamten Behandlungszeit begleiten wir dich engmaschig und passen die Pflege bei Bedarf an.
	Ideal bei:
	•⁠  ⁠Melasma
	•⁠  ⁠Hormonell bedingten Pigmentflecken
	•⁠  ⁠Sonnenschäden
	•⁠  ⁠Altersflecken
	•⁠  ⁠Postinflammatorischer Hyperpigmentierung (z. B. nach Akne)

	Wimpern und Brauen
	Schon kleine Veränderungen können das gesamte Gesicht frischer, offener und harmonischer wirken lassen.
	Ob Lashlifting, Browlifting oder klassisches Färben und Formen – wir arbeiten präzise, natürlich und individuell auf deine Gesichtszüge abgestimmt.
	Unser Ziel ist kein künstlicher Look, sondern Ergebnisse, die deine natürliche Schönheit unterstreichen.

	Lashlifting
	Beim Lash Lifting werden deine Naturwimpern sanft nach oben geformt und dauerhaft fixiert. Dadurch wirken sie länger, geschwungener und öffnen den Blick – ganz ohne Wimpernextensions oder Maskara
	Für ein noch intensiveres Ergebnis werden die Wimpern zusätzlich gefärbt. So entsteht ein frischer Look, der bis zu 6–8 Wochen hält.
	Ideal für:
	•⁠  ⁠Gerade oder nach unten wachsende Wimpern
	•⁠  ⁠Einen natürlichen Look ohne Mascara
	•⁠  ⁠Mehr Ausdruck im Alltag

	Browlifting
	Beim Brow Lifting werden die Brauen sanft in Form gebracht und fixiert. Dadurch wirken sie voller, definierter und lassen sich einfacher stylen.
	Auf Wunsch werden die Brauen zusätzlich gefärbt und individuell auf deinen Typ abgestimmt. Das Ergebnis hält bis zu 6–8 Wochen.
	Ideal für:
	•⁠  ⁠Schmale oder lichte Brauen
	•⁠  ⁠Widerspenstige Härchen
	•⁠  ⁠Einen gepflegten, natürlichen Look

	Wimpern & Brauenstyling
	Nicht jede Veränderung muss gross sein. Bereits professionell geformte Brauen oder frisch gefärbte Wimpern verleihen dem Gesicht mehr Ausdruck und unterstreichen deine natürliche Schönheit.

	Wimpern färben
	Ideal für helle Wimpern oder alle, die sich im Alltag einen intensiveren Blick wünschen.

	Brauen färben
	Die Farbe wird individuell auf deinen Typ abgestimmt und sorgt für ein harmonisches Gesamtbild.

	Brauen formen
	Durch professionelles Zupfen oder Wachsen bringen wir deine Brauen in eine Form, die optimal zu deinem Gesicht passt.

	Hand,- Fusspflege
	Gepflegte Hände und Füße tragen nicht nur zu einem schönen Erscheinungsbild bei – sie schenken auch ein angenehmes Körpergefühl. Ob klassische Pediküre oder wohltuende Pflege-Rituale: Unsere Behandlungen verbinden professionelle Pflege mit bewussten Momenten der Entspannung.

	Pediküre
	Unsere kosmetische Pediküre umfasst das fachgerechte Kürzen und Formen der Nägel, die Entfernung überschüssiger Nagel und Hornhaut sowie eine abschliessende Massage. Auf Wunsch kann die Behandlung mit Lack ergänzt werden.
	Ideal für:
	•⁠  ⁠Gepflegte Füsse
	•⁠  ⁠Regelmässige Fusspflege
	•⁠  ⁠Ein angenehmes Laufgefühl

	Hand und Fusspflege Ritual
	Unsere Pflege-Rituale verbinden intensive Pflege mit entspannenden Verwöhnmomenten. Hochwertige Pflegeprodukte, wohltuende Anwendungen und kleine Wellnessmomente sorgen für ein besonders angenehmes Hautgefühl und schenken dir bewusst Zeit zum Abschalten.

	Massagen und Wohlbefinden
	Manchmal braucht es nicht viel, um neue Energie zu tanken. Unsere ausgewählten Massagebehandlungen schenken dir bewusste Momente der Entspannung und helfen dabei, Verspannungen zu lösen und Körper und Geist etwas Gutes zu tun.

	Rücken & Nackenmassage
	Diese klassische Massage konzentriert sich auf den Rücken-, Schulter- und Nackenbereich. Verspannte Muskeln werden gelockert und der Körper kann zur Ruhe kommen – ideal als kleine Auszeit vom Alltag.
	Ideal bei:
	•⁠  ⁠Verspannungen im Schulter- und Nackenbereich
	•⁠  ⁠Stress und Anspannung
	•⁠  ⁠Sitzender Tätigkeit

	Fussreflexzonenmassage
	Durch gezielte Druckpunktmassage werden die Reflexzonen der Füße stimuliert. Die Behandlung wirkt angenehm entspannend und schenkt ein wohltuendes Gefühl für den gesamten Körper.
	Ideal für:
	•⁠  ⁠Bewusste Entspannung
	•⁠  ⁠Müde und beanspruchte Füße
	•⁠  ⁠Eine kleine Auszeit vom Alltag

	Rückenbehandlung
	Unsere Rückenbehandlung verbindet eine gründliche Reinigung mit gezielter Pflege und einer entspannenden Massage. Je nach Hautbild können Unreinheiten entfernt und die Haut intensiv gepflegt werden – für einen gepflegten Rücken und ein angenehmes Hautgefühl.
	Ideal bei:
	•⁠  ⁠Unreinheiten am Rücken
	•⁠  ⁠Trockener oder pflegebedürftiger Haut
	•⁠  ⁠Verspannungen im Rückenbereich

	Waxing & Sugaring
	Ob Waxing oder Sugaring – beide Methoden ermöglichen eine gründliche Haarentfernung direkt an der Haarwurzel. Das Ergebnis ist eine langanhaltend glatte Haut und ein angenehm gepflegtes Hautgefühl.
	Je nach Körperregion, Hauttyp und Haarstruktur kann Waxing oder Sugaring die geeignetere Methode sein. Gerne beraten wir dich persönlich und wählen gemeinsam die passende Variante für deine Haut.
	Ideal für:
	•⁠  ⁠Langanhaltend glatte Haut
	•⁠  ⁠Weniger tägliches Rasieren
	•⁠  ⁠Ein gepflegtes Hautgefühl
	•⁠  ⁠Ferien, Sommer und besondere Anlässe
	Körper
	•⁠ ⁠Achseln •⁠ ⁠Ganze Arme •⁠ ⁠Unterarme •⁠ ⁠Bauch •⁠ ⁠Bikini Line •⁠ ⁠Bikini komplett •⁠ ⁠Halbe Beine •⁠ ⁠Ganze Beine
	Gesicht
	•⁠  ⁠Oberlippe •⁠  ⁠Kinn •⁠  ⁠Ganzes Gesicht •⁠  ⁠Nasenhaare

	Deine Auszeit
	Neben unseren Signature Behandlungen haben wir besondere Wohlfühlrituale entwickelt, die Körper und Geist eine kleine Pause schenken. Sie laden dazu ein, bewusst durchzuatmen, zu entspannen und neue Energie zu tanken.

	Kräuterdampf Ritual
	Nach einer sanften Gesichtsreinigung entfaltet sich im Herb Tower unsere eigens entwickelte Kräutermischung „Soft Breath“. Der warme Kräuterdampf unterstützt die Haut bei der Reinigung, kann die Atemwege angenehm entlasten und lädt dazu ein, für einen Moment zur Ruhe zu kommen.
	Zum Abschluss wird die Haut mit einer passenden Pflege versorgt – für ein frisches, geklärtes Hautgefühl und eine wohltuende Auszeit vom Alltag.
	Ideal für:
	•⁠  ⁠Einen Moment der Entspannung
	•⁠  ⁠Gestresste Haut
	•⁠  ⁠Die kalte Jahreszeit
	•⁠  ⁠Ein angenehmes Gefühl für Haut und Atemwege

	VIELEN DANK FÜR DEIN VERTRAUEN
	Schönheit entsteht dort, wo Fachwissen, Individualität und Vertrauen zusammenfinden.


